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. Im Rollstuhl auf Probe

Projekt: Bei den Bielefelder Inklusiven Sporttagen lernen Kinder
und Jugendliche, wie es ist, mit einer Behinderung zu leben

Von Ingo Kalischek

M Bielefeld. ,,Die Leute haben
uns komisch angeguckt®, sagt
David und fahrt mit seinem
Rollstuhl ein Stiick vor. Dann
steht der 17-Jahrige auf und
geht zu Fufd weiter. Das ist fiir
ithn kein Problem, denn Da-
vid ist gesund. Dennoch ver-
- brachte er gemeinsam mit elf
weiteren Kindern und Ju-
gendlichen jetzt einen Tag im
Rollstuhl — in der Bahn, in der
City und auf dem Biirgersteig.
Eine ungewohnliche Situa-
tion.

Sie ist Teil des Inklusions-
projekts , Freiraume®. Bei dem
sollen Kinder und junge Er-
wachsene lernen, wie es ist, mit
korperlichen  Beeintrichti-
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gungen zu leben. Deshalb stand
fiir die ,,Kids“ jetzt die Sport-
art Rollstuhl-Basketball auf
dem Programm. Einen halben
Tag lang rollten sie durch die
Sporthalle der Diesterweg-
schule und warfen im Sitzen
auf die Korbe. ,,Ihr habt fiir das
erste Mal eine relativ hohe
Trefferquote”, lobte Trainer
Dietmar Fedde.

Dabei stand das sportliche
Resultat im Hintergrund. ,, Wir
wollen Grenzen und Hiirden
abbauen, sensibilisieren und
ein Miteinander schaffen®, sagt
Jorg Hansmeier, Mitarbeiter
der Jugendhilfe-Einrichtung
»,Fan-Projekt Bielefeld“.

Inklusion bedeutet das Mit-
einander von Menschen mit
und ohne Behinderung. Fiir
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Training: Dennis (v.L), Dietmar, Dominik, David, Kosta und Joshua

spielen gemeinsam Rollstuhl-Basketball.
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das Inklusionsprojekt ,Frei-
raume” aber hatten sich keine
Kinder mit Behinderung an-
gemeldet. ,,Wir haben Sport-
vereine und verschiedene
Dienste angesprochen — ohne
Erfolg®, sagt Felix Liippers,
Fachkraft fiir Sport und Inte-
gration bei der Sportjugend.

Mit Rolistuhl in die
Stadtbahn - ,,schon
ungewohnt*

Ein Grund kénne sein, dass
die Familien mit behinderten
Kindern fiir eine Teilnahme in
der Regel eine grofle Vorlauf-
zeit von bis zu einem Jahr be-
notigten, sagt Liippers. Davon
abbringen lassen wollen sich
die Veranstalter aber nicht.
,Wir machen weiter.“

Den jungen Teilnehmern
gefdllt das Projekt, das seine
Wirkung nicht zu verfehlen
scheint. ,Es ist« schon unge-
wohnt, wenn man im Roll-
stuhl sitzt und in die Stadt-
bahn will®, sagt der 14-jahrige
Dominik. Ohne Hilfe sei das
schwer. ,Wir sehen das jetzt
mit anderen Augen. Vieles war
uns vorher nicht so bewusst,
sagen die Jungen. Viele sind
schon das zweite Mal dabei —
und wollen im nichsten Jahr
wieder kommen. Dann viel-
leicht in grof8erer Runde.




